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=24 UNTRACKED PODISTIC ROUTE
Linlirited ke of Free paths suitable for running,
within Bosco in Cittéd, Parco delle Cave
and Aldo Aniesi parks, all within walking
distance of the Hotel.

=24 PERCORSO0 PODISTICO NON TRACCIATO
Chilamatri ilkimitati di percorsi Lioeri adatti
#lla corsa, all'interno dei parchi Bosco in cittd,
Parco delle Cave e Parco Aldo Aniesi,

tutti a pochi passi dall'Hotel.
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£} TRACKED PODISTIC ROUTE

£ routes of 3km and Sk on dirt roads with
mixgd funds for running and march training.
Departure from via Cancana.

=T PERCORSO PODISTICO TRACCIATO

\ £ percorsi di 3 km e 5 km su strade sterrate
con Fondi misti par Uallenamento alla corsa
¢ alla marcis. Partenza ds via Cancano.

[0 Firness Thai
16 gym/sparty Eraining stations
free to use and suitable for everyone,
It develops along an itinerany of 2 km,
departing from the entrance of via Rossallini.

[50] Percorsavima
16 stazioni di allenamenta ginnico
sportivo, @ uso Libero e adatto a tukti,
i sviluppa lungo un itinerario di 2 km,
con partenza dall'ingresso di vie Aossellini,
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https://www.google.com/maps/place/Sheraton+Milan+San+Siro/@45.4781776,9.100874,17z/data=!3m1!4b1!4m8!3m7!1s0x4786c10dcfd46407:0xb37f4f5b4999c603!5m2!4m1!1i2!8m2!3d45.4781776!4d9.103068

