
 
 

 
 
 
 
 
  
  
 
 
 
 
 
 

 
 

 SILENE BAR 
 

 All-day Dining Menu 
Dalle 11:00 alle 23:00  

From 11:00 AM to 11:00 PM 
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Sandwiches & Co.  
 

Club Sandwich                                                                           € 24,00 

 
Pane bianco, pollo, lattuga, pancetta, uovo fritto, pomodoro, maionese servito 
con patate fritte fatte in casa 
White Bread, chicken, lettuce, bacon, fried egg, tomato, mayonnaise served with homemade 
potatoes fries 
|1|3|7|8 

 
Salmon Club Sandwich                                                              € 24,00 

 
Pane bianco, salmone marinato, avocado, ricotta alle erbe fini servito con patate 
fritte fatte in casa 
White bread, salmon gravlax, avocado, ricotta with herbs served with homemade potatoes fries  
|1|4|7|8| 

 
Il Classico                                                                    € 14,00 

 
Pane bianco, prosciutto cotto, formaggio, chips di patate, giardiniera di verdure 
White bread, ham, cheese, potatoes chips, pickled vegetables 
|1|7|8| 

 
American Cheeseburger                                                             € 26,00 

 
Pane ai carboni vegetali, carne di manzo, Cheddar, pomodoro, lattuga, 
maionese e ketchup 
Charcoal bun, beef, Cheddar, tomatoes, lettuce, mayonnaise and ketchup 
|1|3|7|9|11| 
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Pizza Margherita                                                                         € 15,00 

 
Pomodoro, mozzarella, basilico, olio EVO 
Tomato, mozzarella, basil, EVO oil 
|1|7| 

 

Pizza Vegetariana                                                                 € 15,00 

 
Pomodoro, mozzarella, verdure alla griglia, basilico, olio EVO 
Tomato, mozzarella, grilled vegetables, basil, EVO oil 
|1|7| 

 

Orto Poke                                                           € 20,00 

 
Riso integrale, ceci, mais, feta greca, lattuga, pomodorini, germogli di soia 

Brown rice, chickpeas, corn, Greek feta cheese, lettuce, cherry tomatoes, soybean sprouts 
|6|7| 

 

Marina Poke *                                                          € 24,00 

 
Riso Carnaroli, lattuga, polpo marinato*, pomodoro, cetrioli, ravanelli, olive 

taggiasche 

Rice, lettuce, marinated octopus*, tomato, cucumbers, radishes and taggiasca black olives 
|4|14| 

 

Alaska Poke                                                                             € 24,00 

 
Riso nero, salmone marinato, cetrioli, avocado, ravanelli, lattuga, cavolo rosso e 

semi di zucca  

Black rice, salmon Gravlax, cucumbers, avocado, radishes, lettuce, red cabbage and pumpkin 
seeds 
|4| 
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Primi | First Courses 

  

Spaghetti della tradizione                                        € 22,00 

 
Spaghetti al pomodoro e basilico, (Pastifico Felicetti, pomodoro del Piennolo) 
Spaghetti with tomato and basil (made with Piennolo tomato at Pastifico Felicetti) 
|1|9| 

 

Zuppa dell’orto al profumo di aneto                                      € 15,00 

 
Vegetable soup flavored with dill 
|9| 

 
Lasagna alla Bolognese fatta in casa                       € 18,00 

 
Homemade Bolognese lasagna 
|1|3|7|9| 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.google.it/url?q=http://spadelliamo.wordpress.com/gluten-free/&sa=U&ei=RgNNU9L6ONDg7Qb_i4D4Dg&ved=0CEIQ9QEwCg&sig2=DC8-s3jSeOITyVkyqOB4lg&usg=AFQjCNFtOOmro5JfS0_e65Y1j6eSipcbJw
https://www.google.it/url?q=http://spadelliamo.wordpress.com/gluten-free/&sa=U&ei=RgNNU9L6ONDg7Qb_i4D4Dg&ved=0CEIQ9QEwCg&sig2=DC8-s3jSeOITyVkyqOB4lg&usg=AFQjCNFtOOmro5JfS0_e65Y1j6eSipcbJw


Coperto |Cover charge € 3,00       Gluten Free        Vegetarian      *Frozen 

Secondi | Main Courses 
 

Tagliata di manzo rucola e grana                                              € 26,00 

 
Sliced Angus beef with arugula and grana cheese 
|7| 

 
Salmone alla griglia con baby verdure saltate                            € 24,00 

 
Grilled salmon with baby vegetables sautéed  
|4| 
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Insalate| Salads 
 

Insalata Nizzarda                                                                        € 16,00 

 
Lattuga, pomodori, fagiolini, olive nere, tonno, patate, uova sode, acciughe 
Lettuce, tomatoes, green beans, black olives, tuna, potatoes, hard-boiled eggs, anchovies 
|3|4| 

 
Caesar Salad                                                                               € 18,00 

 
Lattuga, pollo, crostini di pane, bacon, salsa Caesar, Parmigiano Reggiano 
Lettuce, chicken, bread croutons, bacon, Caesar sauce, Parmesan cheese 
|1|4|7|  

 

Insalata Greca                                                                        € 16,00 

 
Lattuga, pomodori, cipolla, cetriolo, olive nere, feta Greca, origano  
Lettuce, tomatoes, onion, cucumber, black olives, Greek feta cheese, oregano 
|7| 

 

Caprese                                                                                   € 16,00 

 
Mozzarella di bufala, pomodori misti, basilico  
Buffalo mozzarella, mixed tomatoes, basil 
|7| 
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Dolci | Dessert 
  

Tiramisù                                                                                 € 14,00 

 
Tiramisù 
|3|7|  

 
Mousse di ricotta con cialda al cioccolato                           € 14,00 

 
Ricotta mousse with a chocolate wafer 
|1|3|7|8| 

 
Creme brulè allo zafferano                    € 14,00 

 
Saffron crème brûlée 
|3|7|  

 
Tartatin con gelato alla vaniglia                           € 14,00 

 
Tarte Tatin with vanilla ice cream 
|1|3|7| 

 
Tortino al cioccolato fondente e peperoncino              € 14,00 

 
Dark chocolate and chili pepper fondant 
|1|3|7| 

 

Tagliata di frutta fresca                                           € 14,00 

 
Fresh fruit salad 
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Allergeni | Allergens                                                          

 
 

1. Cereali contenenti glutine 
Cereals containing gluten 
 

2. Crostacei e prodotti a base di crostacei 
Crustaceans and products thereof 
 

3. Uova e prodotti a base di uova 
Eggs and products thereof 
 

4. Pesce e prodotti a base di pesce 
Fish and products thereof 
 

5. Arachidi e prodotti a base di arachidi 
Peanuts and products thereof 
 

6. Soia e prodotti a base disoia 
Soybeans and products thereof 
 

7. Latte e prodotti a base di latte (incluso il lattosio) 
Milk and products thereof (including lactose) 
 

8. Frutta a guscio e prodotti a base di frutta a guscio 
Nuts and products thereof 
 

9. Sedano e prodotti a base di sedano 
Celery and products thereof 
 

10. Senape e prodotti a base di senape 
Mustard and products thereof 
 

11. Semi di sesamo e prodotti a base di semi di sesamo 
Sesame seeds and products thereof 
 

12. Anidride solforosa e solfiti 
Sulphur dioxide and sulphites 
 

13. Lupini e prodotti a base di lupini 
Lupin and products thereof 
 

14. Molluschi e prodotti a base di molluschi 
Molluscs and products thereof 
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Per eventuali allergie alimentari vi preghiamo di consultare lo staff per la 
composizione del piatto. 
 

If you suffer from food allergy, please consult our staff on ingredients. 
 
 

Allergeni Alimentari                                                                               

 
Il nostro personale è a disposizione per eventuali informazioni sugli 
ingredienti utilizzati nella preparazione dei piatti e su come è stata 
minimizzata la possibilità di incroci tra gli alimenti. La preghiamo di 
informarci se soffre di allergie, intolleranze o ha delle esigenze alimentari 
particolari di cui dovremmo essere messi a conoscenza per la preparazione 
dei piatti che ha richiesto. 
Alcuni dei nostri ingredienti potrebbero essere congelati. 
 

Food Allergens                                                                               

 
We welcome enquiries from customers who wish to know whether any dishes contain 
particular ingredients. Please inform your waiter of any allergy or special dietary 
requirements that we should be made aware of when preparing your menu request. If you 
require further information on the ingredients in our menu or the steps that we have taken 
to minimize cross contamination with specific ingredients, please ask us so that we may 
assist you in making an alternative choice. 
Some of the ingredients we use might be frozen. 
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